
 

☆ラッキー人参      

 

月に 1 度 3 人分の副菜の中に 

星形の人参を入れています。 

星形人参が入っていたらラッキーさんとなり、王冠をかぶって写真

を撮ります。野菜嫌いの克服になればいいなと思い、始めたイベント

ですが子どもたちは毎月楽しみにしてくれています。年に 2 回ほど

クラス対象のラッキー人参の日も設けており、普段より当たる確率

も上がります!! 

 クリスマスの時はクリスマスツリーのポテトサラダを作っていま

す。1 人 1 つ星形人参があるので２００個近く星形にくり抜いてい

ます。 

 

 

 

 

 



 

がんばってねクッキー     

 

運動会、発表会の前日に給食室からの応援の気持ちを込めて毎年

作っています。クラスごとでテーマがあるのでデザインが難しい年

もあります。ココア生地・プレーン生地で作っていますが、デザイン

によっては３色必要な事もあるのでその時は自分たちでココアとプ

レーンを混ぜて 3 色にしています。中でも顔のパーツが１番難しい

です。目や鼻の大きさのバランスが少しずれるだけで全体をやり直

しているので細かいパーツはいつも慎重に作っています。 

 

 

 

 

 

 

運動会がんばってねクッキー 

                 発表会がんばってねクッキー 



 

実は手作業でやっています       

 

 毎日大量の給食を作るのに、大きな機械や家電アイテムを使うこ

とはあります。基本は手作業でやりますが、その中でもハンバーグや

つくね焼きなど個数物は全て手作業で作っています!２００個近くを

給食室職員みんなでこねています。大きすぎたり小さすぎるのは不

公平が生じてしまうのもありみんなで声掛けしながら作っています。 

サラダの千切りの人参なども機械を使わず包丁で切っています。 

 

 

 

 


