
                 

 

しんまい 
６、17日 しんまいごはん 

、日  

かぼちゃ 

19、31日 かぼちゃのふくめに 

   28日 かぼちゃくっきー 

なし 
７、10日 なし 

さつまいも 

かき 
５日 かき 

 

６、17日 さつまいものゆずに 

10日 いもようかん 18日 さつまいものおにぎり 

31日 すいーとぽてと  

10月 


